
7–9O inn

Onni on uudet reseptit

Juhlitaan vappua!

Vappuna juhlitaan ylioppilaita, työväkeä 
ja kevättä. Vappu on karnevaalijuhla 
ilmapalloineen ja serpentiineineen. 
Vappuperinteisiin kuuluvat vappupuheet, 
patsaiden lakitukset, brunssit ja konsertit. 
Vappuna herkutellaan simalla, munkeilla, 
tippaleivillä ja pikkusuolaisilla.

Hedelmävartaat

pala 	 melonia (vesi-, hunaja- tai cantaloupemeloni)
1		  banaani 
2		  kiiviä
pala 	 tuoretta ananasta tai 2 ananasrengasta
10	 viinirypälettä
(10 	 mansikkaa)

	 1. 	Pese ja tarvittaessa kuori hedelmät. Poista niistä 
tarvittaessa siemenet.

	 2. 	Leikkaa hedelmät ohuiksi (paksuus n. ½ cm, 
halkaisija noin 2–3 cm) paloiksi.

	 3. 	Laita hedelmäpalat varrastikkuihin.
	 4. 	Tarjoa hedelmävartaiden kanssa esimerkiksi 

marja- tai suklaakastiketta.
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